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OFERTA ACADÉMICA Curso 2010-2011

ARQUITECTURA, DISEÑO Y TECNOLOGÍA
Grados Europeos

Arquitectura**
Ingeniería de Edificación
Diseño de Interiores
Diseño de Moda
Diseño Multimedia y Gráfico
Diseño y Desarrollo de Videojuegos*
Paisajismo
Urbanismo, Ordenación del Territorio y Sostenibilidad

Dobles Grados
Arquitectura** + Ingeniería de Edificación

Titulaciones Propias (Sin Selectividad)
Arquitectura de Interiores (3 años)
Arquitectura del Paisaje (4 años)
Diseño Gráfico (3 años)
Informática e Ingeniería del Videojuego (3 años)
Moda y Textil (3 años)

CIENCIAS DE LA COMUNICACIÓN
Grados Europeos

Cine*
Comunicación Audiovisual**
Organización de Eventos, Protocolo y Relaciones Institucionales*
Periodismo**
Publicidad y Relaciones Públicas**

Dobles Grados
Cine* + Comunicación Audiovisual** (5 años)
Comunicación Audiovisual **+ Publicidad y RR.PP ** (5 años)
Periodismo ** + Comunicación Audiovisual ** (5 años)
Periodismo ** + Criminología y Seguridad **
Periodismo ** + Organización de Eventos, Protocolo y R. Institucionales *(5 años)
Periodismo ** + Publicidad y RR.PP. ** (5 años)
Publicidad y RRPP ** + Organización de Eventos, Protocolo y R. Institucionales *(5 años)

Titulaciones Propias (Sin selectividad)
Dirección de Eventos, Ceremonias y Relaciones Externas (4 años)
Dirección de Eventos, Ceremonias y Relaciones Externas +
Producción y Realización de Eventos (4 años)
Medios de Comunicación (3 años)
Producción y Realización de Eventos (3 años)

CIENCIAS JURÍDICAS Y ECONÓMICAS
Grados Europeos

Administración y Dirección de Empresas (ADE)
Ciencias del Transporte y la Logística
Criminología y Seguridad**
Derecho**
Desarrollo, Gestión Comercial y Estrategias de Mercado
Dirección Financiera y Contabilidad
Turismo y Dirección Internacional de Actividades Turísticas y de Ocio**

Dobles Grados
ADE + Derecho **
ADE + Desarrollo, Gestión Comercial y Estrategias de Mercado (5
años)
ADE + Dirección Financiera y Contabilidad (5 años)
ADE + Turismo y Dirección Internacional de Actividades Turísticas
y de Ocio**
Derecho ** + Criminología y Seguridad**
Desarrollo, Gestión Comercial y Estrategias de Mercado + Dirección
Financiera y Contabilidad (5 años)
Turismo y Dirección Internacional de Actividades Turísticas y de
Ocio ** + Publicidad y RR.PP.**

Licenciaturas (2º ciclo)
Criminología (2 años)

Titulaciones Propias (Sin selectividad)
Detective Privado (3 años)
Políticas de Marketing + Máster en Dirección Comercial (4 años)
Turismo Operativo (2 años)

CIENCIAS DE LA SALUD
Grados Europeos

Ciencias de la Actividad Física y del Deporte**
Enfermería*
Fisioterapia*
Óptica y Optometría*
Psicología

Dobles Grados
Ciencias de la Actividad Física y del Deporte** +Magisterio**
Ciencias de la Actividad Física y del Deporte** +Fisioterapia*
Psicología + Criminología y Seguridad**

CIENCIAS SOCIALES Y DE LA EDUCACIÓN
Grados Europeos

Maestro en Educación Infantil**
Maestro en Educación Primaria**

Dobles Grados
Maestro en Educación Infantil** + Primaria**
Maestro en Educación Primaria** + Infantil**

Licenciaturas (2º ciclo)
Psicopedagogía (2 años)

DIPLOMATURAS Y LICENCIATURAS (Planes de
estudios a extinguir)*

Arquitectura, Arquitectura Técnica, CC. de la Actividad Física y
del Deporte, Comunicación Audiovisual, Derecho, Magisterio (5
especialidades), Periodismo, Psicología, Publicidad y Relaciones
Públicas y Turismo.

*Sólo para alumnos de 2º curso en adelante

TITULACIONES EXCLUSIVAS PARA PROFESIONALES
(Titulaciones Oficiales Semipresenciales)

Arquitectura para Arquitectos Técnicos y Aparejadores (3 años+ PFC)
Ciencias del Transporte y la Logística (4 años)
Criminología (2 años, 2º ciclo)
Ingeniería de Edificación para Arquitectos Técnicos (1 año o 1 semestre)
Magisterios para Licenciados, 5 especialidades (2 años)
2ª Especialidad de Magisterio para Maestros, 5 especialidades (1 año)
Periodismo (2 años, 2º ciclo)
Publicidad (2 años, 2º ciclo)
Psicopedagogía (2 años, 2º ciclo)
Urbanismo, Ordenación y Sostenibilidad (4 años)

MÁSTERES, POSTGRADOS, FORMACIÓN
PERMANENTE Y DOCTORADO

Consulta en nuestra web la oferta completa de Másteres,
Postgrados, Formación Permanente y Doctorado. Más de 150
títulaciones, entre oficiales y propias, en todas las áreas de
conocimiento.

*En proceso de verificación
**En proceso de adaptación al Espacio Europeo de Educación Superior
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Introducción
La Universidad Camilo José Cela de  Madrid (UCJC) es
una universidad privada, creada en el año 2000, que forma
parte de la Institución Educativa SEK, fundada en 1892,
con más de 60.000 antiguos alumnos. Más de 115 años de
compromiso con la renovación pedagógica, con la excelencia
profesional de sus docentes y con un ideario independiente
y laico al servicio de generaciones de niños y jóvenes
españoles que han pasado por sus aulas.

La UCJC consiguió en el año 2007 la certificación de calidad
ISO 9001-2000. Ninguna universidad tiene acreditado un
alcance tan amplio en sus certificaciones. La UCJC se vincula
plenamente con el Espacio Europeo de Educación, siendo
una de las privadas que mayor número de titulaciones de
Grado ofrece en la actualidad con un total de 27, 16 de
ellas pendientes de verificación, además de 16 Másteres
oficiales (2 de ellos con programas internacionales) impartidos
en colaboración y doble titulación EAE Business School.

En respuesta a las nuevas demandas profesionales, la UCJC
ofrece, entre otros, Grados tan novedosos como Dirección
Financiera y Contabilidad; Diseño de Interiores; Diseño
Moda; Diseño y Desarrollo del Videojuego; Urbanismo,
Ordenación del Territorio y Sostenibilidad; o Ciencias del
Transporte y la Logística.

La UCJC es una de las universidades más jóvenes y modernas
del país, nació con el siglo XXI y con el nuevo milenio. Por
ello es una universidad con espíritu libre y abierto que mira
al futuro y busca en él las respuestas a sus objetivos
educativos y de formación, ya que se creó con la vocación
de implicarse activamente en la sociedad española y en los
desafíos de modernización que ésta quiere asumir, a través
de una preparación integral de sus alumnos como personas
y profesionales.

En una época como la actual, donde es evidente el estan-
camiento en el crecimiento del número de alumnos de las
universidades, invertir en educación significa invertir en
futuro. La UCJC fue el centro universitario que más creció
proporcionalmente el año pasado en toda España, superando
ya los 4.750 alumnos.

La UCJC ofrece actualmente una amplia oferta académica,
más de 40 titulaciones diferentes, entre oficiales y
propias, y más de 100 postgrados. Además, la UCJC a
través de sus Cátedras Extraordinarias (Cátedra Ferran Adrià
de Cultura Gastronómica y Ciencias de la Alimentación,
Cátedra Olímpica Marqués de Samaranch, Cátedra Camilo
José Cela de Estudios Hispánicos, Cátedra Federico Mayor
de Cultura de Paz y Cátedra Euroespes de Biotecnología y
Genómica, entre otras) y sus Institutos, ofrece numerosos
cursos dirigidos tanto a universitarios como a profesionales.

La Universidad cuenta con tres campus en Madrid, el principal
Madrid-Villafranca situado en la zona noroeste, en Villanueva
de la Cañada, el campus urbano Madrid-Chamartín, ubicado
en la calle Menéndez Pidal, 43 donde se concentran las
clases de Máster y postgrado así como algunas titulaciones
oficiales semipresenciales, y el campus Madrid-Arturo
Soria en la calle Moscatelar 10 - 12, donde está ubicada
la Escuela de Diseño.

La Universidad y sus profesores tienen un compromiso con
los estudiantes que pasa por establecer un modelo de
participación y adquisición de experiencia a través del
seguimiento personalizado y del trabajo en grupos, las
prácticas de laboratorio y talleres, y la realización de prácticas
profesionales en empresas que forman parte de nuestra
extensa red de partners, lo que constituye un elemento más
del acercamiento de la UCJC a la realidad económica y
social de nuestro entorno más importante para garantizar
una relación directa entre estudios y oportunidades en la
sociedad.

La relación entre sociedad, empresa y universidad se mate-
rializa también en la UCJC con la oferta de programas
semipresenciales para profesionales que desean ampliar y
profundizar sus estudios y conocimientos con el fin de
facilitar su promoción profesional y para mejorar sus
expectativas en el mercado de trabajo. Eso confiere a la
UCJC un vínculo más estrecho con la sociedad e impulsa la
relación con la realidad profesional en las empresas.

La dinámica de trabajo en la UCJC combina el aprendizaje
individual con la experiencia colectiva. Los grupos por clase
no superan los cincuenta alumnos, lo que permite hablar
de una enseñanza personalizada que se garantiza mediante
el conocimiento mutuo entre los profesores y los alumnos.
Así mismo, a lo largo del curso, los alumnos pueden obtener
becas para colaborar con la universidad en la realización
de trabajos específicos que servirán para fortalecer su
experiencia y conocimientos.
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Modelo de Enseñanza
En cuanto a su modelo de enseñanza, la UCJC está construida
sobre 4 pilares básicos:

Docencia en grupos reducidos de 25 a
50 alumnos, lo que favorece el rigor académico y la
individualización de la enseñanza. Además, los alumnos
cuentan con la figura de un tutor, que les acompaña durante
toda la carrera para orientarles en aspectos académicos y
personales.

Claustro de profesores: formado por profesionales e
investigadores que cuentan con formación constante gracias
al Instituto de Enseñanza-Aprendizaje de la UCJC.

Nuevas Tecnologías: la UCJC cuenta
con plataformas virtuales que permiten el contacto
permanente entre estudiantes y profesores. Además ponemos
a tu alcance la última tecnología en plataformas virtuales
para el aprendizaje. ¿Te imaginas poder asistir a clase
utilizando la webcam del ordenador? En nuestra universidad
podrás hacerlo, y mucho más. Trabajamos con una de las
empresas más importantes de este país para ser los primeros
en ofrecerte lo mejor. A su vez, todas las instalaciones
docentes cuentan con acceso a internet por cable e
inalámbrico.

Enfoque práctico: planes de estudio diseñados con un
enfoque práctico, con prácticas obligatorias de los alumnos
tanto dentro como fuera del campus.

El diseño de la UCJC está centrado
en el alumno y en su aprendizaje, más
que en el profesor y su enseñanza, de
tal manera que el alumno se convierte
en protagonista de su propio proceso de aprendizaje.

El estudiante de la UCJC encuentra en
sus clases un sistema educativo original
e innovador. Este modelo ofrece a los
alumnos una enseñanza:
· Diversificada
· Tutorizada
· Práctica
· Humanista
· De calidad

Prácticas
La UCJC ha firmado ya más de 400 acuerdos de colaboración
con las mejores empresas de cada sector para que sus
estudiantes realicen en ellas las prácticas correspondientes
y para que tu curriculum vitae vaya a más desde el
primer día.

Ayudas al Estudio
La Universidad Camilo José Cela dispone
de diferentes ayudas:

· Becas del Ministerio de Educación y de la Comunidad
Autónoma de Madrid: todos los alumnos que cumplan los
requisitos exigidos por el Ministerio y por la Comunidad,
podrán solicitar estas becas en los plazos establecidos, a
través de la Secretaría de Alumnos de la UCJC.

· Becas y Ayudas de Estudio de la UCJC (para las titulaciones
oficiales):

1. Beca por Excelencia Académica (BEA): el alumno debe
solicitar a la Comunidad de Madrid la Ayuda al Estudio para
los alumnos con Aprovechamiento Académico Excelente y
cumplir los requisitos publicados en B.O.C.M. para ese curso.
El importe de la ayuda de la UCJC variará en función de la
beca que conceda la CAM.

2. Beca por Rendimiento Deportivo (BRD): con estas becas
se pretende motivar a los estudiantes de 2º de Bachillerato,
Ciclos Formativos de Grado Superior, Universitarios o
Deportistas de Alto Rendimiento con un currículum deportivo
excelente, a iniciar o a continuar su formación en la UCJC.

3. Ayuda por Prácticas Laborales en la UCJC: dirigidas
a estudiantes de segundo curso y sucesivos que
compatibilicen sus estudios con unas horas semanales de
dedicación a actividades de apoyo en departamentos
académicos o de servicios de la Universidad. Las ayudas se
otorgarán teniendo en cuenta el perfil requerido en los
departamentos y el expediente académico de los candidatos.

4. Ayuda COE: gracias al convenio firmado por la Universidad
Camilo José Cela y el Comité Olímpico Español, COE, los
deportistas federados podrán contar con importantes
descuentos en todas las titulaciones oficiales que ofrece la
UCJC, además de otros beneficios.

5. Ayuda a alumnos profesionales o semipresenciales de:
Magisterio (5 especialidades), Arquitectura, Arquitectura
Técnica, Periodismo, Psicopedagogía y Publicidad. Los alumnos
de las titulaciones dirigidas a profesionales o programas
semipresenciales cuentan con importantes descuentos en:
matrícula, créditos y convalidaciones.

6. Becas para alumnos SEK: los alumnos que hayan cursado
Bachillerato en algún colegio de la Institución pueden
beneficiarse de varias ayudas, Becas BEA y BAS.

Existen también acuerdos de financiación,
totalmente flexibles, con varias entidades financieras para
facilitar el pago de cada titulación, hasta en diez años.
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Campus
1. Instalaciones Deportivas: la UCJC dispone de un campus,

no masificado, de más de 100.000 m2 de zonas verdes y

edificios, con modernas instalaciones: aulas multimedia,

salón de actos, biblioteca, laboratorios y talleres, cafetería,

cibercafé y restaurante, tienda del estudiante, pabellón de

profesores y aparcamientos. Estos recursos y servicios se

suman a sus excelentes instalaciones deportivas: 8 pistas

de tenis quick, 2 de tierra batida, 4 pistas de paddle, 2 pistas

de squash, pista polideportiva, piscina cubierta climatizada,

sala de musculación, sala de gimnasia, completas

instalaciones hípicas y un campo de Fútbol-7 de césped

artificial, en ejecución.

2. Residencias universitarias: con el fin de facilitar la

estancia a sus alumnos, la UCJC cuenta con dos residencias

universitarias, masculina y femenina, situadas dentro del

propio Campus, lo que facilita el acceso a todos los servicios

que la Universidad pone a disposición de sus estudiantes.

El funcionamiento de las Residencias se basa en un trato

humano y familiar que potencia el desarrollo personal y

académico de sus estudiantes.

3. Laboratorios de “Psicología”, “Anatomía y Fisiología”,
“Práctica Clínica” y “Actividad Física y Esfuerzo”:
los laboratorios de la Facultad de  Ciencias de la Salud

facilitan al alumnado el desarrollo de investigación y de

práctica en ámbitos de la psicología, la actividad física, la

fisiología y anatomía. Estos laboratorios disponen de software

de presentación de estímulos para la investigación de

procesos cognitivos, equipos de registro psicofisiológico,

maniquíes anatómicos y de distintos sistemas fisiológicos;

instrumentación y espacios de práctica clínica en psicología,

enfermería y actividad física.

4. Biblioteca, hemeroteca y videoteca: con salas de lectura

y mediateca, tiene un horario continuado de lunes a viernes,

de 9 a 21 horas. En épocas de exámenes amplía sus horarios.

La hemeroteca permite el acceso a revistas científicas de

alto impacto en los campos de Psicología, Enfermería,

Odontología y Fisiología así como a las principales bases

de datos del campo (Medline y Psyclist,...).

5. Aulas Multimedia.

6. Centro de Alto Rendimiento de Natación: en el recién

creado Centro de Alto Rendimiento de Natación que la

Institución Educativa SEK pone a disposición de todos los

alumnos en las instalaciones de la UCJC y el Club SEK, los

alumnos tienen la oportunidad de compaginar sus estudios

con la práctica de la natación al más alto nivel de

competición, con un tutor elegido por ellos mismos para

que le apoye durante toda la carrera.

7. Tienda del Estudiante/Servicio de Reprografía: situada

al lado de la cafetería, proporciona a los estudiantes artículos

diversos como material de papelería, libros de texto y lectura,

artículos de primera necesidad, recuerdos de la UCJC, ropa

deportiva, etc. La tienda cuenta, además, con impresoras

en b/n, color, DIN A3, plotters para la impresión de carteles

y planos, distintos escáneres y servicio de reprografía.

8. Cafetería/Restaurante: ubicada en una zona ajardinada

dentro del campus, ofrece a diario menús, platos combinados,

sándwiches, etc. La comida se elabora diariamente en la

propia Universidad, siguiendo controles dietéticos.

9. Agencia de viajes: la Universidad cuenta con una Agencia

de Viajes de El Corte Inglés en el propio campus que  gestiona

todo tipo de viajes: tanto de estudios como de ocio y tiempo

libre.
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Servicios
1. Servicio de Información Universitaria (SIU): se encarga

de informar, asesorar y ayudar a todas las personas intere-

sadas en cursar estudios universitarios en la UCJC. Además,

gestiona las solicitudes de convalidación y adaptación y

apoya al Departamento de Admisión en la realización de

las pruebas.

2. Centro de Orientación, Información de Empleo (COIE):
forma a los estudiantes en la búsqueda de empleo, establece

convenios de prácticas con empresas y gestiona la bolsa de

trabajo.

3. UCJC Idiomas: ofrece cursos permanentes, intensivos y

de verano, tanto de inglés como de francés, alemán e italiano

(entre otros), en todos sus niveles. Prepara para exámenes

externos.

4. Servicio de Orientación Psicopedagógica: orienta a los

estudiantes en sus necesidades psicológicas y de aprendizaje

y ofrece apoyo a los tutores.

5. Programa Empléate a Fondo: programa diseñado para

desarrollar las competencias profesionales de los alumnos

durante todos los años de carrera, independientemente de

su titulación, formándoles en las competencias más valoradas

por las empresas con la finalidad de acercar el mundo

universitario al laboral.

6. Oficina de Relaciones Internacionales: centra su

actividad en la organización de la movilidad de estudiantes

y profesores dentro del marco de convenios de cooperación

firmados con universidades extranjeras. En este ámbito,

informa y orienta a los alumnos acerca de los diversos

programas promovidos tanto en el seno de la Unión Europea

como fuera de ella. Los destinos en los que se pueden cursar

estudios son, entre otros:

· Europa : Alemania, Bélgica, Dinamarca, Grecia, Irlanda

del Norte, Eslovenia, Finlandia, Francia, Inglaterra, Italia,

Portugal, Rumania y Turquía.

· Latinoamérica: Argentina, Chile, México, Brasil, Colombia

y Venezuela.

· Estados Unidos.
· Australia.

7. Servicio de Publicaciones: la UCJC cuenta con su propia

editorial, una herramienta básica y muy útil para la inves-

tigación docente y para el universitario. Este servicio edita

entre otras publicaciones:

• Obras de investigación y trabajos monográficos.

• Tesis doctorales.

• Manuales y materiales didácticos.

• Revistas universitarias.

• Actas de congresos y homenajes.

• Publicaciones interuniversitarias.

• Catálogos de las publicaciones del Servicio.

• Folletos.

• Revistas electrónicas.

Además de esas funciones básicas, se responsabiliza de

elaborar material, tanto interno como de promoción, desti-

nado a los departamentos académicos y no académicos de

la UCJC.

8. UCJC Deportes: gestiona la participación de los equipos

de la Universidad en competiciones universitarias, organiza

sus propios torneos y ligas internas, y dispone de distintas

escuelas para aprender diversas modalidades deportivas.
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9. Nuevas tecnologías y plataformas virtuales: los alumnos

matriculados en cualquiera de las titulaciones de grado,

oficiales y propias, así como en los postgrados oficiales que

se imparten en la UCJC, pueden solicitar el ‘alquiler’ de un

ordenador portátil durante una semana (renovable) sin coste

alguno. Todas las instalaciones docentes del campus cuentan

con acceso a Internet, por cable e inalámbrico. A través de

los ordenadores, los alumnos acceden a las plataformas

virtuales de apoyo a la docencia, en las que pueden encontrar

material didáctico, apuntes, programas y bibliografías de

las asignaturas, resultados de exámenes, convocatorias,

concursos, etc. Además, los alumnos disponen de una tarjeta

inteligente, sustituta del clásico carnet, que les sirve como

acreditación universitaria y permite el acceso al campus y

a otras instalaciones, así como carnet de préstamo para la

Biblioteca.

10. Gabinete Multiprofesional: se trata de un nuevo

servicio dirigido tanto a niños, adolescentes y jóvenes como

a sus familias. Dirigido por el Instituto Universitario de

Psicología Aplicada del Departamento de Psicología de la

UCJC, está compuesto por profesionales especializados en

diferentes áreas: Psicología, Educación, Logopedia y Sexología.

11. Antiguos Alumnos: en el portal

www.comohemoscambiado.es, el antiguo alumno encontrará

un nuevo espacio en el que recuperar la pista de los antiguos

compañeros de estudios así como importantes ventajas en

diversos servicios.

12. Oficina de Cooperación Universitaria: la Universidad

facilita la participación de sus alumnos en tareas de volun-

tariado en colaboración con diversas ONGs y otras institu-

ciones.

13. Actividades socioculturales: durante el curso académico,

la UCJC organiza diversas actividades culturales con el fin

de complementar la formación de sus estudiantes. La oferta

incluye seminarios de especialización, propuestos por los

directores de cada departamento, con una duración flexible

y con el objetivo de profundizar en los conocimientos que

los alumnos están adquiriendo. Además, la UCJC organiza

ciclos de conferencias y lecciones magistrales; conciertos

de música clásica, jazz y música de vanguardia; exposiciones

de pintura, escultura y arquitectura de artistas de prestigio

y reconocida calidad; premios; cursos de verano; etc.

14. Servicio médico: al matricularse en la Universidad en

las titulaciones oficiales, el alumno abona, junto con el

importe de la matrícula, la cuantía correspondiente al Seguro

Escolar. Este seguro se establece para ejecutar la previsión

social en beneficio de los estudiantes en circunstancias

adversas, fortuitas o previsibles, siendo aplicable hasta los

28 años. Así mismo los alumnos económicamente depen-

dientes cuentan con seguro de continuación de estudios.

15. Redes sociales: estamos en Facebook, Tuenti, Linkedin,

Youtube...mantenemos abiertos todos los canales de

comunicaciòn para poder  estar cerca del alumno durante

su estancia en la universidad. De esta forma resulta sencillo

saber todo lo que ocurre a través de las mismas redes

sociales a las que te conectas a diario.
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GRADO EN CIENCIAS DE LA ACTIVIDAD FÍSICA Y DEL DEPORTE*
4 años *En proceso de adaptación al EEES.

Acceso
Se podrá acceder a esta titulación oficial desde cualquiera
de estas vías:

• Bachillerato + PAUs, sin nota de corte y desde cualquier
opción.
• COU + Selectividad.
• Ciclos formativos de Grado Superior o equivalentes, desde
cualquier familia profesional.
• Prueba de Acceso para Mayores de 25 y 45 años.
• Mayores de 40 años, mediante acreditación de experiencia
laboral o profesional, según Real Decreto 1892/2008
• Titulados universitarios oficiales.
• Alumnos que hayan comenzado estudios univeritarios
oficiales en otra titulación o universidad.
• Estudiantes procedentes de otros sistemas educativos,
según Real Decreto 1892/2008.

Será necesario además, realizar las pruebas establecidas
por la UCJC. Estas puebas, de carácter eminentemente
orientador, se realizan a diario desde febrero, en la
Universidad.

Perfil y Salidas
Profesionales

El perfil del Graduado en Ciencias de la Actividad Física y
del Deporte es muy amplio por la gran cantidad de salidas
profesionales existentes. Éstas son algunas de ellas:
• Docencia:
- Profesor de Educación Física en Educación Secundaria.
- Maestro de Educación Física en Primaria (si se cursa la
doble titulación).
• Dirección, Gestión y Marketing Deportivo:
- Empresas deportivas.
- Instalaciones.
- Clubes deportivos.
- Gestión de eventos.
• Olimpismo:
- Experto en Deporte y Olimpismo.
- Asesor en Valores Olímpicos.
- Investigador en el ámbito Olímpico.
• Alto Rendimiento FÚTBOL:
- Entrenador Nacional de Fútbol (Nivel 3).
- Preparador Físico de Fútbol.

• Alto Rendimiento TENIS:
- Maestro Nacional de Tenis (Nivel 3).
- Preparador Físico de Tenis.
• Alto rendimiento ATLETISMO:
- Entrenador Nacional de Atletismo (Nivel 3).
• Director Técnico en Ocio, Recreación y Turismo Deportivo.
• Entrenador Personal

Dobles Titulaciones
• Ciencias de la Actividad Física y del Deporte + Magisterio
• Ciencias de la Actividad Física y del Deporte + Fisioterapia

Másteres relacionados
Máster Oficial en Programas Deportivos: Gestión, Alto
Rendimiento y Desarrollo Social.
Se trata de un máster oficial, verificado por la ANECA, con
competencias investigadoras y profesionales. Por su carácter
de máster oficial, es el único que posibilita el acceso al
programa de Doctorado a Ciencias de la Actividad Física y
del Deporte, y la realización de tesis doctorales para la
consecución del título de Doctor (RD/1393/2007)
Consultar en nuestra web, apartado de Másteres y Postgrados,
los cursos de postgrado relacionados con esta carrera.

Destacados
• Convenio con la Real Federación Española de Fútbol
para obtener el Título Nacional de Entrenador (Nivel 3).
La UCJC es la única Universidad que tiene un acuerdo con
la Real Federación Española de Fútbol por el cuál integra
el título de Entrenador Nacional dentro del plan de estudios.
El alumno obtiene así, eligiendo este itinerario, el título que
habilita para entrenar en 1ª División. Este convenio garantiza,
además, 550 horas prácticas en clubes de fútbol facilitados
por la propia Real Federación Española de Fútbol.
• Convenio con la Federación Española de Tenis para
obtener el Título de Maestro Nacional de Tenis (Nivel
3). Gracias a este convenio exclusivo con la Real Federación
Española de Tenis, la UCJC ofrece a los alumnos, que elijan
este itinerario, la formación más completa en tenis de la
universidad española, garantizando la realización de 400
horas de prácticas en clubes de tenis.
• Becas deportistas federados (COE). Gracias al convenio firmado
por la Universidad Camilo José Cela y el Comité Olímpico
Español, COE, los deportistas federados podrán contar con
importantes descuentos en todas las titulaciones oficiales que
ofrece la UCJC, además de otros beneficios.
• Cátedra Olímpica. Nuestra Cátedra Olímpica Marqués
de Samaranch supone una apuesta decidida por ser un
referente nacional e internacional en la promoción y difusión
del ideal Olímpico. En este ámbito desarrollamos diferentes
actividades con el Comité Olímpico Español.
• Título Propio en Dirección, Gestión y Marketing
Deportivo. A través de una adecuada elección de asignaturas
optativas y de libre configuración, el alumno puede obtener
este título que complementa la formación en áreas de
gestión y marketing deportivo tan demandadas por el
mercado actualmente.
• Instituto Universitario Atlético de Madrid (IUATM).
Creado en 2008 el IUATM dedica su actividad a la
investigación y formación en las diferentes áreas de
especialización de las ciencias del deporte.
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Plan de Estudios
CURSO ASIGNATURAS CRÉDITOS TIPO

1º Fundamentos de los Deportes 18 Obligatorio
1º Anatomía funcional y de los Sistemas 6 Básico
1º Bioquímica y Fisiología humana 6 Básico
1º Gestión económica y financiera del Deporte 6 Básico
1º Biomecánica humana  y física aplicada 6 Básico
1º Ordenación jurídica de la Actividad Física y el deporte 6 Básico
1º Expresión corporal y Danza 6 Obligatorio
1º Sociología de la actividad física y el deporte 6 Básico

Total 60

2º Fundamentos de los Deportes 18 Obligatorio
2º Actividad física y salud 6 Básico
2º Motricidad Humana 6 Básico
2º Juegos y Habilidades motrices básicas 6 Obligatorio
2º Estadística y Metodología de Investigación en CAFD 6 Básico
2º Psicología  de la actividad física y el deporte 6 Básico
2º Historia de la actividad física y el deporte 6 Básico
2º Actividad física y Deporte en el medio natural 6 Obligatorio

Total 60

3º Modelos de Planificación y Técnicas de Gestión en Instituciones deportivas 6 Obligatorio
3º Actividad física y deporte adaptado 6 Obligatorio
3º Teoría y práctica del entrenamiento deportivo y especialización temprana 6 Obligatorio
3º Evaluación del  entrenamiento deportivo y detección de talentos 6 Obligatorio
3º Fisiología humana aplicada al ejercicio 6 Obligatorio
3º Pedagogía y Didáctica de la Actividad Física y del Deporte 6 Obligatorio
3º Equipamiento e Instalaciones Deportivas 6 Obligatorio
3º Prevención y Primeros auxilios 6 Obligatorio
3º Opcionales 12 Optativa

Total 60

4º Turismo y deporte 6 Obligatorio
4º Proyecto fin de grado 6 Obligatorio
4º Marketing Deportivo 6 Obligatorio
4º Opcionales 30 Optativa
4º Prácticas externas 12

Total 60

ASIGNATURAS CRÉDITOS
OPTATIVAS/ ITINERARIOS
Rendimiento Deportivo:
Perfeccionamiento deportivo 1 6
Perfeccionamiento deportivo 2 6
Especialización deportiva 1 9
Especialización deportiva 2 9
Altor rendimiento 1 6
Alto rendimiento 2 6
Laboratorio de fisiología y entrenamiento deportivo 6
Biomecánica de las técnicas deportivas 3

Actividad Física y Calidad de Vida:
Actividad física y deporte en poblaciones especiales 6
Nutrición y alimentación  en la AFyD 6
Métodos alternativos en AFyD 3
Fisioterapia y readaptación aplicada a la lesión deportiva 6
Técnicas de intervención psicológica en AFyD 3
Psicomotricidad y métodosde estimulación motriz 3
Ergonomía 3
Actividad física y medio acuático 3
Deporte adaptado y juegos paralímpicos 6

Enseñanza de la Actividad Física y del Deporte:
English I 6
English II 6
Habilidades del profesor 6
Técnicas de comunicación y asesoramiento educativo 6
Observación e investigación en el aula 6
Tecnología y medios de comunicación en el aula 6
Aspectos organizativos y funcionales del centro 6
Arte y Deporte 3

Gestión y Recreación Deportiva:
Deporte y recreación 6
Contabilidad financiera 6
Olimpismo  6
Olimpismo y medios de comunicación 6
Dirección de RRHH 3
Prevención de riesgos laborales 3
Organización de eventos deportivos  3
Gestión de programas deportivos en atención primaria  3
Desarrollo Deportivo 6

Total créditos: 240
Básicos: 66 - Obligatorios: 120
Optativos: 42 - Prácticas: 12

Alumnos procedentes de otras universidades
consultar plan anterior de estudios en la web.
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GRADO EN ENFERMERÍA*
4 años *En proceso de verificación.

Acceso
Se podrá acceder a esta titulación oficial desde cualquiera
de estas vías:

• Bachillerato + PAUs, sin nota de corte y desde cualquier
opción.
• COU + Selectividad.
• Ciclos formativos de Grado Superior o equivalentes, desde
cualquier familia profesional.
• Prueba de Acceso para Mayores de 25 y 45 años.
• Mayores de 40 años, mediante acreditación de experiencia
laboral o profesional, según Real Decreto 1892/2008
• Titulados universitarios oficiales.
• Alumnos que hayan comenzado estudios univeritarios
oficiales en otra titulación o universidad.
• Estudiantes procedentes de otros sistemas educativos,
según Real Decreto 1892/2008.

Será necesario además, realizar las pruebas establecidas
por la UCJC. Estas puebas, de carácter eminentemente
orientador, se realizan a diario desde febrero, en la
Universidad.

Perfil
Estudiantes que busquen una formación eminentemente
práctica a la vez que precisa y basada en los principios de
la evidencia científica, pero que sobre todo poseen un
carácter altruista, dando asistencia a personas en estados
de indefensión por problemas de salud y que requieren
cuidados sanitarios.

Metodología
Dado que el Grado se implanta con la metodología ECTS,
la actividad presencial será un máximo del 40% de la carga
ECTS en cada asignatura. Para dicha actividad presencial,
en función de las distintas metodologías docentes que se
apliquen (elaboración de informes, trabajos de revisión,

casos prácticos, clase expositiva, prácticas en laboratorio,
prácticas en contextos reales etc.), los grupos podrán dividirse
en grupos más pequeños (grupo de trabajo: hasta 8 alumnos;
y grupo de tutorías: entre 2 y 4 alumnos) que garanticen
una docencia de calidad y aseguren un adecuado
aprovechamiento de las actividades planificadas.

Para la realización de dicha labor, tanto el alumno como el
profesor disponen de una plataforma virtual, que garantiza
el seguimiento de su formación (lecturas, foros, tareas, aula
virtual, grupos de trabajo virtuales) en las horas destinadas
a las tutorías individualizadas y al trabajo autónomo.

Salidas Profesionales
El trabajo de los graduados en Enfermería se desarrollará
en hospitales, clínicas, policlínicas, centros de salud,
ambulatorios, residencias de la tercera edad, instituciones
docentes, centros de rehabilitación, escuelas infantiles,
empresas y mutuas de salud donde pueden trabajar como
enfermeros, supervisores, visitadores, asesores o desempeñar
cargos directivos. También pueden desarrollar su profesión
en el ámbito de la prevención de la enfrermedad y la
promoción de la salud. Finalmente, a todo esto hay que
añadir la gran demanda de enfermeros y enfermeras que
existe en la Sanidad Pública, que de manera continua está
contratado a estos profesionales.

Destacados
• Formación práctica vinculada, no sólo a la sanidad pública,
sino también  a grandes compañías con opciones de ser
contratado.

• Vinculado a prestigiosos cursos de postgrado para
especialización de enfermería (p.ej. en áreas como enfermería
quirúrgica) en la consultora Medical Practice Group.
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Plan de Estudios
CURSO ASIGNATURAS CRÉDITOS TIPO

1º Histología  y Anatomía 9 Básico
1º Función del Cuerpo Humano 9 Básico
1º Bases Teóricas y Metodológicas de los Cuidados de Enfermería 9 Obligatorio
1º Medio ambiente y Salud 3 Obligatorio
1º Fisiopatología 9 Básico
1º Alimentación, Nutrición y Dietética 6 Básico
1º Bioestadística, Metodología de la Investigación y TIC´s en Cuidados de Salud 9 Básico
1º Historia de la Enfermería 3 Obligatorio
1º Microbiología 3 Obligatorio

Total 60

2º Ciencias Psicosociales Aplicadas 6 Básico
2º Farmacología 9 Básico
2º Enfermería del Adulto I 6 Obligatorio
2º Salud  Pública 6 Obligatorio
2º Transculturalidad, Género y Salud 3 Básico
2º Enfermería del Adulto II 6 Obligatorio
2º Enfermería Familiar y Comunitaria I 6 Obligatorio
2º Enfermería de Salud Mental 6 Obligatorio
2º Practicum I 12 Prácticas

Total 60

3º Enfermería de la Salud Sexual y Reproductiva 6 Obligatorio
3º Enfermería de la Infancia y Adolescencia 6 Obligatorio
3º Gestión y Calidad Asistencial 3 Obligatorio
3º Enfermería Familiar y Comunitaria II 3 Obligatorio
3º Practicum II 12 Prácticas
3º Enfermería Geronto-Geriátrica 6 Obligatorio
3º Atención al Paciente Crítico y Cuidados Paliativos 6 Obligatorio
3º Ética y Legislación 3 Obligatorio
3º Habilidades en la Comunicación Interpersonal 3 Obligatorio
3º Practicum III 12 Prácticas

Total 60

4º Practicum IV 12 Prácticas
4º Practicum V 12 Prácticas
4º Optativas 6 Optativa
4º Practicum VI 12 Prácticas
4º Practicum VII 12 Prácticas
4º Trabajo Fin de Grado 6

Total 60

Total créditos: 240
Básicos: 60 - Obligatorios: 84
Optativos: 6 - Prácticas: 84 - Trabajo Fin de Grado: 6
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GRADO EN FISIOTERAPIA*
4 años *En proceso de verificación.

Acceso
Se podrá acceder a esta titulación oficial desde cualquiera
de estas vías:

• Bachillerato + PAUs, sin nota de corte y desde cualquier
opción.
• COU + Selectividad.
• Ciclos formativos de Grado Superior o equivalentes, desde
cualquier familia profesional.
• Prueba de Acceso para Mayores de 25 y 45 años.
• Mayores de 40 años, mediante acreditación de experiencia
laboral o profesional, según Real Decreto 1892/2008
• Titulados universitarios oficiales.
• Alumnos que hayan comenzado estudios univeritarios
oficiales en otra titulación o universidad.
• Estudiantes procedentes de otros sistemas educativos,
según Real Decreto 1892/2008.

Será necesario además, realizar las pruebas establecidas
por la UCJC. Estas puebas, de carácter eminentemente
orientador, se realizan a diario desde febrero, en la
Universidad.

Perfil
El alumno que ingresa en los estudios de Fisioterapia debe
poseer destreza manual, capacidad para las relaciones y
contactos interpersonales, tacto y discreción, capacidad de
atención y de escucha, vocación y tolerancia, dotes
psicológicas, responsabilidad y equilibrio personal. También
debe mostrar dedicación, facilidad para la comunicación y
capacidad de análisis y síntesis. Conviene que sea riguroso
y atento, con capacidad de innovación y de resolución de
problemas.

Metodología
Dado que el Grado se implanta con la metodología ECTS,
la actividad presencial será un máximo del 40% de la carga
ECTS en cada asignatura. Para dicha actividad presencial,
en función de las distintas metodologías docentes que se
apliquen (elaboración de informes, trabajos de revisión,
casos prácticos, clase expositiva, prácticas en laboratorio,
prácticas en contextos reales etc.), los grupos podrán dividirse
en grupos más pequeños (grupo de trabajo: hasta 8 alumnos;
y grupo de tutorías: entre 2 y 4 alumnos) que garanticen
una docencia de calidad y aseguren un adecuado
aprovechamiento de las actividades planificadas.
Para la realización de dicha labor, tanto el alumno como el
profesor disponen de una plataforma virtual, que garantiza
el seguimiento de su formación (lecturas, foros, tareas, aula
virtual, grupos de trabajo virtuales) en las horas destinadas
a las tutorías individualizadas y al trabajo autónomo.

Salidas Profesionales
Los titulados en Fisioterapia están preparados para desarrollar
sus funciones en distintos ámbitos: Hospitales, clínicas,
centros de salud o de especialidades —tanto privados como
dependientes del Sistema Nacional de Salud—, servicios
sanitarios de empresas, clubes deportivos, residencias de
ancianos, consultas privadas, asistencia a domicilio, colegios
de integración, centros de atención temprana, etc…

Destacados
• Formación práctica vinculada, no sólo a la sanidad pública,
sino también  a grandes compañías con opciones de ser
contratado.

• Doble titulación con el Grado en CC de la Actividad Física
y del Deporte.
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Plan de Estudios
CURSO ASIGNATURAS CRÉDITOS TIPO

1º Anatomía Humana I 6 Básica
1º Anatomía  Humana II 6 Básica
1º Bioquímica 6 Básica
1º Fisiología y Motricidad Humana 6 Básica
1º Informática y Técnicas de la Comunicación e Información 6 Obligatoria
1º Biomecánica y Física Aplicada 6 Básica
1º Ciencias Psicosociales Aplicadas 6 Básica
1º Estadística e Introducción a la Metodología de Investigación 6 Básica
1º Bases Teóricas y Modelos de Intervención en Fisioterapia 6 Obligatoria
1º Procedimientos Generales en Fisioterapia I 6 Obligatoria

Total 60

2º Fisiopatología y Farmacología 6 Básica
2º Patología Médico Quirúrgica I 6 Básica
2º Procedimientos Generales en Fisioterapia II 6 Obligatoria
2º Patología Médico Quirúrgica II 6 Básica
2º Cinesiterapia 6 Obligatoria
2º Fisioterapia Genitourinaria y Digestiva 6 Obligatoria
2º Valoración y Diagnóstico por la Imagenen Fisioterapia 6 Obligatoria
2º Fisioterapia  Respiratoria y Cardiovascular 6 Obligatoria
2º Inglés Técnico 6 Obligatoria
2º Fisioterapia del Aparato Locomotor y Neurológica 6 Obligatoria

Total 60

3º Osteopatía I 6 Obligatoria
3º Osteopatía II 6 Obligatoria
3º Reeducación Propioceptiva 6 Obligatoria
3º Métodos de Reeducación Postural y Técnicas Miofasciales 6 Obligatoria
3º Ergonomía 6 Obligatoria
3º Drenaje Linfático Manual 6 Obligatoria
3º Salud Pública y Legislación Sanitaria 6 Obligatoria
3º Gestión de Centros Sanitarios 6 Obligatoria
3º Practicum I 6 Obligatoria
3º Practicum II 6 Obligatoria

Total 60

4º Practicum III 12 Obligatoria
4º Practicum IV 18 Obligatoria
4º Fisioterapia En Poblaciones Especiales 6 Obligatoria
4º Trabajo Fin de Grado 6
4º Psimotricidad y Métodos de Estimulación Motriz 6 Obligatoria
4º Optativa 6 Optativa
4º Fisioterapia y Readaptación Aplicada a la Lesión Deportiva 6 Obligatoria

Total 60

Total créditos: 240
Básicos: 60 - Obligatorios: 168
Optativos: 6 - Trabajo Fin de Grado: 6
Prácticas: 42
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GRADO EN ÓPTICA Y OPTOMETRÍA*
4 años *En proceso de verificación.

Acceso
Se podrá acceder a esta titulación oficial desde cualquiera
de estas vías:

• Bachillerato + PAUs, sin nota de corte y desde cualquier
opción.
• COU + Selectividad.
• Ciclos formativos de Grado Superior o equivalentes, desde
cualquier familia profesional.
• Prueba de Acceso para Mayores de 25 y 45 años.
• Mayores de 40 años, mediante acreditación de experiencia
laboral o profesional, según Real Decreto 1892/2008
• Titulados universitarios oficiales.
• Alumnos que hayan comenzado estudios univeritarios
oficiales en otra titulación o universidad.
• Estudiantes procedentes de otros sistemas educativos,
según Real Decreto 1892/2008.

Será necesario además, realizar las pruebas establecidas
por la UCJC. Estas puebas, de carácter eminentemente
orientador, se realizan a diario desde febrero, en la
Universidad.

Perfil
Este Grado de nueva implantación en España es continuación
de los antiguos estudios de Diplomatura. El perfil del Grado
en Óptica y Optometría de la UCJC es totalmente sanitario
y preparará a sus alumnos como Agentes Primarios de
Atención Visual siguiendo el modelo anglosajón de esta
disciplina.

Metodología
Dado que el Grado se implanta con la metodología ECTS,
la actividad presencial será un máximo del 40% de la carga
ECTS en cada asignatura. Para dicha actividad presencial,
en función de las distintas metodologías docentes que se
apliquen (elaboración de informes, trabajos de revisión,
casos prácticos, clase expositiva, prácticas en laboratorio,
prácticas en contextos reales etc.), los grupos podrán dividirse
en grupos más pequeños (grupo de trabajo: hasta 8 alumnos;
y grupo de tutorías: entre 2 y 4 alumnos) que garanticen
una docencia de calidad y aseguren un adecuado
aprovechamiento de las actividades planificadas.
Para la realización de dicha labor, tanto el alumno como el
profesor disponen de una plataforma virtual, que garantiza
el seguimiento de su formación (lecturas, foros, tareas, aula
virtual, grupos de trabajo virtuales) en las horas destinadas
a las tutorías individualizadas y al trabajo autónomo.

Salidas Profesionales
La orientación sanitaria y clínica de los estudios de Grado
de la UCJC, permitirá a sus graduados trabajar en cualquier
medio sanitario asistencial como:
• Centros sanitarios de Óptica y Optometría.
• Clínicas oftalmológicas.
• Consultorios y Centros de especialidades.
• Hospitales públicos o privados.

Dado que el componente clínico del programa se realiza en
estos medios sanitarios y al existir una alta demanda de
profesionales de la Optometría con esta formación, servirá
de fácil acceso a estos medios laborales.

Otras oportunidades profesionales son:
• Asesores de servicios profesionales en la industria oftálmica
de lentes, fármacos, instrumentos ópticos, etc.
• El acceso a los postgrados de Master y Doctorado permiten
desarrollarse en las áreas de la docencia e investigación.
El carácter superior y la orientación  de los estudios de
Grado de la UCJC, facilitarán a sus graduados ejercer en
otros países europeos.
Posibilidad de seguir estudiando en EE.UU y doctorarse en
las mejores Universidades de dicho país.

Destacados
• Programa teórico: totalmente orientado a la sanidad
siguiendo el modelo sajón que es el más desarrollado en
esta disciplina. Adaptado al espacio europeo de educación
superior.

• Programa práctico: es el programa de España con más
prácticas reales con pacientes, con 45 créditos frente a 24
que ofrecen las demás universidades. Los estudiantes
realizarán prácticas en el Centro Boston de Optometría, la
mejor clínica de Optometría de Europa, Clínica Oftalmológica
Real Visión y todas las clínicas y hospitales de ASISA, entre
los que se encuentran el Hospital Moncloa (Madrid) y el
consultorio Oftalmológico de ASISA (Madrid)

• Internacionalidad: Posibilidad de realizar un semestre en
The New England College of Optometry, Boston, EE.UU, la
mejor Escuela de Optometría del mundo.

• Profesorado: dirigido por los pocos doctores en Optometría
graduados en EE.UU que ejercen en España, que junto con
un gran equipo de oftalmólogos, neurólogos, psicólogos,
físicos, etc. aplicarán un sistema de enseñanza integrada
entre todos y con seguimiento individualizado.

• Postgrado: los postgrados se imparten en colaboración
con el Centro Boston de Optometría, institución con 20
años  de experiencia y afiliada a The New England College
of Optometry, Boston, EE.UU.

• Sólo se ofertan 30 plazas.
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Plan de Estudios
CURSO ASIGNATURAS CRÉDITOS TIPO

1º Anatomía Humana 6 Básica
1º Neuroanatomía 6 Básica
1º Biología Celular Histología y Anatomía Ocular 6 Básica
1º Física General y Óptica Geométrica 6 Básica
1º Principios y Práctica de la Optometría I 6 Obligatoria
1º Fisiología Humana 6 Básica
1º Microbiología e Inmunología 6 Básica
1º Bioquímica, Biología Molecular y Fisiología Ocular 6 Básica
1º Óptica Física 6 Obligatoria
1º Principios y Práctica de la Optometría II 6 Obligatoria

Total 60

2º Farmacología General 6 Obligatoria
2º Óptica Visual I 6 Obligatoria
2º Percepción y Neurofisiología de la Visión 6 Obligatoria
2º Principios y Práctica de la Optometría III & Lentes de Contacto 6 Obligatoria
2º Fisiología de la Acomodación y Binocularidad 6 Básica
2º Fisiopatología Ocular 6 Obligatoria
2º Principios y Práctica de la Optometría IV & Rehabilitación y Terapia Visual 6 Obligatoria
2º Visión Binocular y Motilidad Ocular 6 Básica
2º Óptica Oftálmica 6 Obligatoria
2º Óptica Instrumental y Tecnología 6 Obligatoria

Total 60

3º Farmacología Ocular 6 Obligatoria
3º Enfermedades Oculares I 6 Obligatoria
3º Medicina Clínica 4,5 Obligatoria
3º Lentes de Contacto 4,5 Obligatoria
3º Estrabismos y Ambliopías 6 Obligatoria
3º Practicum I 3 Obligatoria
3º Neurooftalmología 3 Obligatoria
3º Enfermedades Oculares II 4,5 Obligatoria
3º Bioestadística y principios de Ensayos Clínicos 6 Obligatoria
3º Óptica Visual II 6 Obligatoria
3º Optometría Geriátrica y Rehabilitación Visual 4,5 Obligatoria
3º Optometría Pediátrica 3 Obligatoria
3º Practicum II 3 Obligatoria

Total 60

4º Practicum III 30 Obligatoria
4º Practicum IV 9 Obligatoria
4º Casos Clínicos 3 Obligatoria
4º Aspectos Legales y Gestión de la Práctica Optométrica 3 Obligatoria
4º Especialidades Optométricas 4,5 Optativa
4º Comunicación y Psicopatología 4,5 Básica
4º Trabajo Fin de Grado 6

Total 60

ANEXO: PROGRAMA OPCIONAL A REALIZAR EN THE NEW ENGLAND COLLEGE OF
OPTOMETRY, DURANTE EL PRIMER SEMESTRE DEL 4º AÑO ACADÉMICO.

4º Advanced Ocular Disease I 4
4º Special Topics I: Ocular Disease and Advanced Clinical Care 2
4º Patient Care 10
4º Development Strabismus and Amblyopia 6.5
4º Low Vision Rehabilitation at Geriatrics 4.5
4º Optativas 3

Total 30

NOTA. Durante el verano del 3º al 4º año, el alumno podrá realizar 130 horas de Practicum, que serán altamente
recomendadas para aquellos que opten por cursar el primer semestre del cuarto curso en Boston.

Total créditos: 240
Básicos: 58,5 - Obligatorios: 171
Optativos: 4,5 - Trabajo Fin de Grado: 6
Prácticas: 45
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GRADO EN PSICOLOGÍA
4 años

Acceso
Se podrá acceder a esta titulación oficial desde cualquiera de
estas vías:

• Bachillerato + PAUs, sin nota de corte y desde cualquier
opción.
• COU + Selectividad.
• Ciclos formativos de Grado Superior o equivalentes, desde
cualquier familia profesional.
• Prueba de Acceso para Mayores de 25 y 45 años.
• Mayores de 40 años, mediante acreditación de experiencia
laboral o profesional, según Real Decreto 1892/2008
• Titulados universitarios oficiales.
• Alumnos que hayan comenzado estudios univeritarios oficiales
en otra titulación o universidad.
• Estudiantes procedentes de otros sistemas educativos, según
Real Decreto 1892/2008.

Será necesario además, realizar las pruebas establecidas por
la UCJC. Estas puebas, de carácter eminentemente orientador,
se realizan a diario desde febrero, en la Universidad.

Perfil
El objetivo general del título de Grado en Psicología es formar
profesionales con los conocimientos científicos necesarios para
comprender, interpretar, analizar y explicar el comportamiento humano,
así como, con las destrezas y habilidades para evaluar e intervenir en
el ámbito individual y social con el fin de promover y mejorar la salud
y la calidad de vida.
El grado en Psicología ofrece una elevada optatividad que permitirá
al futuro psicólogo iniciar un itinerario de formación específica y más
profunda en aquellas áreas de interés especial para él. Esta titulación
ofrece cuatro itinerarios que recogen los ámbitos más relevantes y
demandados en el psicología actual, como son:
-Psicología clínica.
-Psicología criminal.
-Psicología educativa.
-Psicología del trabajo.
El alumno dispondrá incluso de la posibilidad de sumar no sólo uno,
si no hasta dos itinerarios en el último curso, lo que hará todavía más
atractivo su currículo formativo y ampliará su potencial desarrollo
profesional.

Metodología
Dado que el Grado se implanta con la metodología ECTS, la actividad
presencial será un máximo del 40% de la carga ECTS en cada asignatura.
Para dicha actividad presencial, en función de las distintas metodologías
docentes que se apliquen (elaboración de informes, trabajos de revisión,
casos prácticos, clase expositiva, lecturas reflexivas, etc.), los grupos
podrán dividirse en grupos más pequeños (grupo de trabajo y grupo
de tutorías; entre 2 y 4 alumnos) que garanticen una docencia de
calidad y aseguren un adecuado aprovechamiento de las actividades
planificadas.
Para la realización de dicha labor, tanto el alumno como el profesor
disponen de una plataforma virtual diseñada por la UCJC en colaboración
con Telefónica, que garantiza el seguimiento de su formación (lecturas,
foros, tareas, aula virtual, grupos de trabajo virtuales) en las horas
destinadas a las tutorías individualizadas y al trabajo autónomo.

Salidas Profesionales
Las salidas profesionales de los titulados en Psicología son múltiples.
Entre ellas, cabe señalar:
• La Psicología clínica y de la salud permite trabajar en centros
hospitalarios y centros de salud mental, en centros especializados de
diversa índole, y en gabinetes y consultas privadas.
• La Psicología escolar ofrece atención psicopedagógica y orientación
a centros educativos y docentes, así como centros de educación
especial.
• La Psicología laboral o Psicología del trabajo es fundamental en
los departamentos de Recursos Humanos de las empresas. Esta rama
de la psicología también se manifiesta en consultoras externas e
independientes.
• La Psicología social para la intervención con menores en riesgo

social, drogodependientes, atención a personas mayores y de la tercera
edad, minorías étnicas, etc.
• El ámbito jurídico y procesal en los juzgados, especialmente de
Familia y de Menores, así como en dependencias de centros
penitenciarios.
• La Psicología del deporte. Centros educativos, centros deportivos
de Alto Rendimiento, equipos deportivos, centros de salud y centros
de ocio y tiempo libre.
• El estudio de la conducta del consumidor, el poder y las repercusiones
del Marketing, así como la influencia de la publicidad en el
comportamiento final de las personas. Cada vez es más frecuente
contar con un profesional de la Psicología colaborando en los
departamentos de Marketing y en las agencias de publicidad.

Dobles Titulaciones
• Psicología + Criminología (4 años).

Másteres Relacionados
Oficial:

• Máster en Investigación en Emoción, Cognicióny Salud (60 créditos
ECTS). Da acceso al Programa de Doctorado de Psicología de la UCJC
• Máster en Biotecnología de la Salud  (60 créditos ECTS)

Título propio:
• Máster en Psicología Clínica y de la Salud (120 créditos ECTS)(2
años).
• Experto Universitario en Psicodiagnóstico y Tratamiento de la
Atención Temprana.
• Máster en Sexología: Educación sexual y asesoramiento sexológico
(60 créditos ECTS).
• Máster en Mediación Familiar (60 créditos ECTS).

Destacados
• Facilidades para obtener el Grado con doble itinerario: el Grado
en Psicología ofrece una elevada optatividad que permitirá al futuro
Psicólogo iniciar un itinerario de formación especifica y más profunda
en aquellas áreas de interés especial para él.
• Movilidad: intercambios con Universidades europeas mediante
diversos programas (Erasmus, Sócrates, etc.). En estos momentos
nuestros alumnos realizan intercambios con las Universidades de
Lovaina (Bélgica), Mannheim  (Alemania) y Jyvaskyla (Finlandia).
Fuera del contexto Erasmus existen convenios con las Universidades
de F. Kennedy (Argentina), St. Francis (Estados Unidos), Santiago de
Chile (Chile) y Anahuac (México).
• Investigación: participación en proyectos de investigación
interinstitucionales con: Consejería de Empleo y Mujer de la Comunidad
de Madrid, Fundación Jiménez Díaz, Fundación de Enfermedades
Musculoesqueléticas, Fondo Social Europeo –Iniciativa Comunitaria
Equal, Oficina del Defensor de la Comunidad de Madrid,   Hospital
Clínico Universitario San Carlos de Madrid, Sociedad Española de
Reumatología o Hospital 12 de Octubre, entre otros.
El Departamento de Psicología creó la revista eduPsykhé en el año
2002 como un elemento de expresión y difusión del conocimiento
científico del ámbito psicológico. En estos momentos se encuentra
en las bases de datos nacionales e internacionales PsycInfo, Latindex
y Cindoc.
• Prácticas externas: practicum de 15 créditos ECTS, lo que implica
que el alumno realice prácticas en su centro de elección durante más
de 300 horas. Entre estos centros se encuentran: Asociación Terapéutica
del Juego (ATEJ), Hospital Dr. R. Lafora, Asociación de Familiares de
Enfermos de Alzheimer en Madrid (AFAL), PSICOMED, Proyecto HOMBRE,
Centro de Salud Mental de Móstoles, Alcorcón y Navalcarnero, Gabinete
de Psicología Clínica y Jurídica, Fundación Síndrome de Down de
Madrid, Fundación Aprocor, Adecco o Forsel Grupo Norte. Elaboración
del Diario de prácticas de acuerdo con el modelo del Europsy (EFPA,
2005),
• Gabinete Multiprofesional: Este Gabinete está dirigido por el
Departamento de Psicología de la UCJC y compuesto por profesionales
especializados en diferentes áreas: Psicología, Educación, Logopedia
y Sexología. Cada uno se encarga de desarrollar las actividades que
giran en torno a tres pasos básicos: Evaluación – Diagnóstico,
Intervención - Tratamiento  y Formación. Se trata de un servicio
destinado tanto a niños, adolescentes y jóvenes como a sus familias
• Acreditaciones: programa de Evaluación Institucional (ANECA) en
el año 2006/2007 ISO 9001:2000; en el año 2006/2007
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Plan de Estudios

Total créditos: 240
Básicos: 60 - Obligatorios: 150
Optativos: 30 - Práctcas: 15

CURSO ASIGNATURAS ECTS TIPO
1º Psicología social 9 Obligatoria
1º Psicología de la Personalidad 9 Obligatoria
1º Historia de la Psicología 6 Obligatoria
1º Psicología del aprendizaje 6 Básica
1º Fundamentos de neurociencia 6 Básica
1º Estadística descriptiva 6 Básica
1º Psicología de la atención y la percepción 6 Básica
1º Psicología de la memoria 6 Obligatoria
1º Estadística inferencial 6 Básica

Total 60

2º Psicofisiología 12 Básica
2º Psicología del desarrollo 12 Básica
2º Evaluación psicológica 12 Obligatoria
2º Psicología de la emoción y la motivación 6 Básica
2º Psicometría 6 Obligatoria
2º Psicología del pensamiento y del lenguaje 6 Obligatoria
2º Diseños de investigación en psicología 6 Obligatoria

Total 60

3º Psicología de la educación 9 Obligatoria
3º Técnicas de modificación de conducta 9 Obligatoria
3º Psicopatología de los procesos psicológicos  y de los trastornos mentales 12 Obligatoria
3º Psicología de los grupos y las organizaciones 6 Obligatoria
3º Psicología de la instrucción 6 obligatoria
3º Técnicas cognitivas de tratamiento psicológico 6 Obligatoria
3º Psicología de la intervención educativa 6 Obligatoria
3º Psicología del trabajo 6 Obligatoria

Total 60

4º Psicología de la Salud 9 Obligatoria
4º Practicum 15 Obligatoria
4º Memoria fin de grado 6 Obligatoria
4º Optativa 1 6 Optativa
4º Optativa 2 6 Optativa
4º Optativa 3 6 Optativa
4º Optativa 4 6 Optativa
4º Optativa 5 6 Optativa

Total 60

ASIGNATURAS ECTS
OPTATIVAS
Itinerario: Psicología Clínica

Terapia Sexual y de Pareja 6
Psicofarmacología 6
Evaluación y Rehabilitación Neuropsicológica 6
Habilidades Básicas del Terapeuta 6

Itinerario: Psicología Social y Criminal
Psicología Jurídica 6
Psicología Criminal 6
Psicología de las Drogodependencias 6
Psicología de la Delincuencia y Exclusión Social 6

Itinerario: Psicología Educativa
Intervención Psicológica en Dificultades de Aprendizaje 6
Orientación y Asesoramiento Psicológico 6
Intervención en Discapacidad 6
Violencia y Agresividad escolar 6

Itinerario: Psicología Laboral
Salud Laboral 6
Selección y Formación de Personal 6
Psicología de la Publicidad y el Consumo 6
Psicología de los Recursos Humanos 6

Alumnos procedentes de otras universidades
consultar plan anterior de estudios en la web.
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CÓMO LLEGAR A LA UCJC

Campus
Madrid-Villafranca

La Universidad Camilo José Cela se en-
cuentra a 20 km. de Madrid, en la
Urbanización Villafranca del Castillo.
Existen varios itinerarios de acceso, desde
la M-40, o la N-VI, señalados en el mapa.

Las líneas de autobuses que llegan hasta
la Universidad son las siguientes:

Hasta la entrada de la UCJC:
623: Urbanización Villafranca del Castillo
- Las Rozas - Madrid (Moncloa).
626: Las Rozas - Majadahonda –
Villanueva de la Cañada.
627: Villanueva de la Cañada - Brunete
- Madrid (Moncloa).
Horarios en www.autoperiferia.com

Hasta la entrada de la Urbanización
Villafranca del Castillo:
626A: Villanueva del Pardillo –
Majadahonda (de lunes a viernes).
641: Valdemorillo - Madrid (Moncloa).
642: Madrid (Moncloa) - Colmenar del
Arroyo.
643: Villanueva del Pardillo – Madrid
(Moncloa).
Horarios en www.autocaresbeltran.com

Campus
Madrid-Chamartín

El Campus Madrid-Chamartín está situado
en la C/ Menéndez Pidal, 43 (Metro Duque
de Pastrana, línea 9).

Las líneas de autobuses que llegan hasta
este campus son las siguientes:

14 Pza. Conde de Casal - Pio XII.
70 Pza. Castilla - San Blas.
107 Pza. Castilla - Hortaleza.
129 Pza. Castilla - Manoteras.

Campus
Madrid-Arturo Soria

El Campus Madrid-Arturo Soria está si-
tuado en la C/ Moscatelar, 10 - 12 (Metro
Arturo Soria, Metro Esperanza, línea 4).

Las lineas de autobuses que llegan hasta
este campus son las siguientes:

120 Pza. Lima - Hortaleza.
122 Avda. América - Campo las Naciones.



C M Y CM MY CY CMY K

FACULTAD CIENCIAS DE LA SALUD
23

Campus Madrid-Villafranca

Campus Madrid-Arturo SoriaCampus Madrid-Chamartín
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www.ucjc.edu
91 815 31 31

CAMPUS MADRID - VILLAFRANCA
Castillo de Alarcón, 49.

Urb. Villafranca del Castillo
28692 Villanueva de la Cañada - Madrid

Tel.: 91 815 31 31 / Fax: 91 860 93 43
info@ucjc.edu


